Cao Cao Cao Cao Cao Cao Cao Cao Cas Cao Cas Cao e e (e (e Folleto N° 9

Razones para Dervivar

Derive a un especialista en lactancia a las madres que tienen o que estan experimentando lo siguiente:
» Esta preocupada por la forma de sus pezones (pezones planos o invertidos)

* Antecedentes de cirugia de mamas o de pecho

* Reflejo de eyeccion de leche tardio

* Problemas continuos con la posicién o el acoplamiento boca - pezén

» Esta preocupada de que su bebé no reciba suficiente cantidad de leche (y usted también lo esta)
* La hinchazén no desaparece pasadas las 24 horas

» Dolor en los pezones que no cesa después de haber corregido la posicién y el acoplamiento
boca - pezén

» Pezones agrietados, que sangran y/o con hematomas

» Pezones que pican y de color rojizo (pueden ser aftas)

» Dolor en los pechos que no desaparece en 24 horas (puede ser un conducto obstruido)
» Dolor en los pechos y/o bultos rojizos y calientes, sin fiebre (puede ser mastitis)

» El bebé se ahoga o regurgita mientras toma el pecho; la madre esta preocupada (puede ser
un reflejo de eyeccién de leche hiperactivo)

» Las heces del bebé son verdosas y espumosas, o los pechos se sienten llenos después de
haber amamantado (puede ser una sobreproduccién de leche)

» Baja produccién de leche o el bebé toma férmula y otros suplementos

» El proveedor del cuidado de la salud le dijo a la madre que destetara a su bebé y ella no
quiere hacerlo

* Uso de pezoneras (o tetinas de biberén sobre el pecho)

» Enfermedades severas u hospitalizacion

» Tiene una enfermedad crénica, como por ejemplo diabetes

* Dejo de amamantar y quiere empezar de nuevo

» Esta preocupada por los medicamentos que debe tomar mientras da el pecho

* Uso de remedios a base de hierbas

Derive a un proveedor del cuidado de la salud a las madres que tienen o que estan
experimentando lo siguiente:

» Pezones que pican y de color rojizo (pueden ser aftas)

» Dolor en los pechos que no cesa en 72 horas (puede ser que un conducto que aun esté
obstruido)

« Dolor en los pechos y/o bultos rojizos y calientes, sin fiebre (puede ser mastitis)
* Antecedentes de cirugia de mamas o de pecho

* Uso de medicamentos

» Enfermedad severa

» Enfermedad cronica como la diabetes
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Derive a un especialista en lactancia a las madres de bebés que tienen o que estan
experimentando lo siguiente:

* Problemas para prenderse al pezon

* La madre no escucha al bebé tragar pasadas las 48 horas de vida

» Tomas que duran mas de una hora después de establecida la produccion de leche

» Parece tener hambre después de la mayoria de las tomas

* No se relaja durante la toma o mantiene el pufio apretado junto a la cara

» Tiene la boca seca después de la mayoria de las tomas

* Regurgita después de la mayoria de las tomas

* Menos de 3 pafiales con caca en un periodo de 24 horas después de los 3 dias de vida
» Menos de 6 pafiales mojados en un periodo de 24 horas después de los 3 dias de vida

» El proveedor del cuidado de la salud le dijo a la madre que su bebé no esta aumentando lo
suficiente de peso

» El proveedor del cuidado de la salud le dijo a la madre que su bebé tiene retraso del desarrollo
» El proveedor del cuidado de la salud le dijo a la madre que le diera férmula a su bebé

* El bebé esta durmiendo mucho y come en muchas tomas cortas

* El bebé tiene demasiado suefio como para tomar el pecho

* Rechazo de la lactancia por mas de 24 horas

* Bebé prematuro (bebés que nacieron mas de 1 mes antes de la fecha de parto)

* Bebés mudltiples (mellizos, gemelos, trillizos, etc.)

» La madre dice que el bebé tiene labio leporino o paladar hendido

* La madre dice que el bebé tiene problemas cardiacos

» La madre dice que el bebé tiene sindrome de Down

» Piel y ojos de color amarillento (podria ser ictericia)

Derive a un proveedor del cuidado de la salud a las madres de bebés que tienen o que estan
experimentando lo siguiente:

» Piel y ojos de color amarillento (podria ser ictericia)
» Pérdida de peso pasada la primera semana

* Aumento lento de peso

» La madre dice que el bebé tiene fiebre

» La madre dice que el bebé esta enfermo



